
COMPETENŢE CIVICE ŞI SOCIALE – COMPETENŢE COMUNE 

Cursanţii isi vor dezvolta competentele sociale (a relaţiona într-un mod adecvat cu alte 

persoane, a avea capacitatea de a coopera si colabora in cadrul unui grup, precum si de a se 

face placut de ceilalti) si pe cele civice (se bazeaza pe cunoasterea conceptelor de democratie, 

justitie, egalitate, cetatenie, drepturi civile). 

 
Competente sociale: 
 

• aplicarea codurilor de conduita si maniere general acceptate 
• constientizarea conceptelor de baza cu privire la indivizi, grupuri, organizatii de munca, 

egalitate de gen si nediscriminare, societate si cultura 
• intelegerea dimensiunilor socio-economice si multiculturale ale societatilor europene 
• comunicarea in mod constructiv in diferite medii si comunicarea interpersonala 
• capacitatea de a arata toleranta, de a exprima si intelege diferite puncte de vedere, de a 

negocia cu abilitate si de a empatiza 
• gestionarea situatiilor de stres si frustrare, atitudine de colaborare, asertivitate si integritate. 

 
Competentele civice: 
 

• cunoasterea si aplicarea conceptelor de democratie, justitie, egalitate, cetatenie, drepturi civile 
• dobandirea de cunostinte privind evenimentele contemporane, orientarile din istoria nationala, 

europeana si a lumii 
• constientizarea scopurilor, valorilor, politicilor de dezvoltare sociala si economica 
• capacitatea de a se angaja efectiv impreuna cu altii in domeniul public si de a da dovada de 

solidaritate si interes in rezolvarea problemelor comunitatii 
• participarea constructiva la viata comunitatii si la activitati in comun 
• respectul total pentru drepturile omului 

 

STUDII MINIME OBLIGATORII 

NR ORE - 24 

 

BENEFICII PENTRU PARTICIPAŢI 

• Obţinerea de certificate recunoscute pe plan naţional şi internaţional; 

• Programele sunt certificate de către MINISTERUL MUNCII, FAMILIEI ŞI EGALITĂTII DE ŞANSE 

şi de către MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII SI INOVARII; 

• Cursurile se desfăşoară în săli dotate corespunzător; 

• Dobândirea de cunoştinţe şi abilităţi necesare realizării profesiilor respective, atât  
în cadrul organizaţiilor de stat, cât şi a celor privat; 

• Oferirea de consultanţă pe aspecte particulare, concrete,  întampinate de către 
participanţi în activitatea lor profesională; 

• Desfăşurarea unor cursuri interactive, cu accent pe aplicaţiile practice. 

 


